
Procedura prijema pacijenata na rehabilitaciju nakon amputacije 

(protetička rehabilitacija) 

 
UPUTSTVO ZA PACIJENTE 

 
Protetička rehabilitacija se provodi na Odjeljenju IV Zavoda za rehabilitaciju.  Pacijenti 
kojima je učinjena amputacija noge se prima na  PRVU rehabilitaciju  u Zavodu „Dr 
Miroslav Zotović“ tek nakon učinjenog timskog pregleda u Zavodu.  
 
Kontakt i osnovne informacije možete dobiti pozivom na broj 051 348 444 lokal 668  
ili 066 802 429. Nadzorna sestra odjeljenja Katarina Golić će  u razgovoru sa Vama: 
 

1. Evidentirati Vaše podatke (ime i prezime, ime oca, godinu rođenja, JMBG, 
osiguranje, mjesto boravka, kontakt telefon, datum amputacije, uzrok amputacije i 
pitati Vas o stanju bataljka – da li  je otekao, da li je rana zarasla i dr.) i  

 
2. Zakazati Vam termin za pregled  u Zavodu „Zotović“.  

 
Tokom i na kraju obavljenog pregleda :  
 
- Ljekari će Vam dati svoje mišljenje o mogućnosti provođenja rehabilitacije i protetisanja 
uzimajući u obzir Vaše opšte stanje i kompletno zdravstveno stanje. 
 
- Fizioterapeut i  i radni terapeut će Vas obučiti kako pravilno pozicionirati bataljak, 
sprečavati kontrakture (sprečavati zakočenost zglobova), bandažirati bataljak 
(zamotavati elastičnim zavojem), te održavati opštu kondiciju i što prije ostvariti stajanje i 
hod na jednoj nozi  a uz pomoć adekvatnog pomagala (štake, hodalica, druga osoba). 
 
- Medicinska sestra će Vas posavjetovati o previjanju rane na bataljku, ako postoperativna 
rana nije zarasla, te o njezi bataljka. 
 
Na tom pregledu dobićete upute koji su nalazi neophodni  za prijem u Zavod radi  
protetičke rehabilitacije: 

1. Pregled i mišljenje interniste - kardiologa sa izjašnjenjem o protetisanju 
2. Osnovni lab. nalazi (SE, KKS, ŠUK, Urin) 
3. Pacijenti koji su rizični za protetičku rehabilitaciju zbog komorbiditeta  se upoznaju 

sa svojim zdravstvenim stanjem i mogućnostima, te eventaulno se protetišu uz 
obavezno potpisivanje saglasnosti. 

 
Pripremljenu medicinsku dokumentaciju ćete dostaviti  na Odjeljenje  ili lično ili putem 
faxa 051 301 533. O samom datumu prijema na bolničko liječenje u Zavod ćete biti 
obaviješteni najmanje 2 dana unaprijed.  
 
Hvala  na saradnji ! 
 


